
Как найти с ребенком общий язык, 

 или пять путей к сердцу ребенка 
«Сеять доброе, светлое, вечное,           

Каждый день постигать человечное, 

Подарить всем частичку тепла, 

Чтобы жизнь безмятежной была» 

                                                            

   Перед  

родителями часто встает вопрос, как 

найти подход к ребенку, найти ключик к 

его душе? Ключик простой – это любить 

ребенка. Любовь родителей необходима 

детям. Ведь ребенок – это цветок, а 

питает его любовь родителей. Если 

потребность ребенка в любви не 

удовлетворена, он никогда полностью не 

реализует свои способности.  

Научитесь выражать свою любовь так, чтобы ребенок это почувствовал, 

заговорите на его «языке любви», тогда он поймет, что дорог вам. 

Родительская любовь должна быть безусловной, ведь настоящая любовь 

условий не ставит.      

                         

Безусловная любовь — это высшая 

форма любви. Мы любим ребенка 

просто за то, что он есть, неважно, как 

он ведет себя. Неважно, какой он, мы 

принимаем его любым. Что бы малыш 

ни натворил, родители от него не 

отвернутся. Так быть должно.      
Иногда наши дети говорят на языке, 

который нам понять нелегко. Однако и 

они не всегда понимают нас, взрослых, 

потому что, разговаривая с ними, мы часто не можем ясно выразить свои 

мысли.  

Но что еще хуже, мы не всегда можем ясно выразить ребенку свои чувства и 

особенно любовь. Каждому ребенку свойственно понимать любовь 

родителей по-своему. И если родители знают этот «язык», ребенок лучше 

понимает их. Любовь нужна каждому ребенку, иначе ему никогда не стать 

полноценным взрослым.                             

Любовь – самый надежный 

фундамент спокойного детства.  
Если вы научитесь выражать любовь 

всеми описанными способами - это 

поможет вам наладить отношения с 

ребенком, с супругом, 

родственниками, друзьями.   

«Ребенок – это цветок. 

И для того, чтобы  выразить 

свою любовь к нему, 

есть пять способов» 
 

 



Первый способ выражения любви  

          • Прикосновение 

Казалось бы, что может быть естественней. Однако исследования 

показывают, что многие родители 

прикасаются к своим детям лишь по 

необходимости, когда одевают их, 

переводят через улицу, укладывают в 

постель. Пользуясь этим языком, 

наполнить сердце ребенка ощущением 

того, как он нужен, необходим, как его 
любят. 

Второй способ выразить любовь 

• Слова поощрения 

Рассказывать о любви можно при помощи слов. Это естественно.  

Похвала, благодарность, ласковая поддержка выражают любовь и заботу.  

Хвалите ребенка, когда он сам доволен сделанным и ждет похвалы. 

      Третий способ  выражения любви   

                • Время 

Проводить время вместе. Значит, отдать 

ребенку все внимание целиком. Всем нам 

не хватает времени. Помните, время – это 

ваш подарок ребенку, вы словно говорите 

ему: «Ты нужен мне. Мне нравится быть с 

тобой».  

Четвёртый путь к сердцу ребёнка 

• Подарки 

Нашему слову «подарок» соответствует 

греческое «charis», что буквально означает 

«незаслуженная милость». Как верно это передает суть подарка! Ведь если его 

надо заслужить - это уже не подарок, это плата за оказанную услугу. 

Настоящий подарок дается ни за что, просто так. Помните, настоящий 

подарок приносит радость, а значит, дело не в количестве, не стремитесь 

поразить ребенка ценой, размерами и количеством подарков, вам хочется 

просто порадовать его. 

Пятый способ выражения любви                 

                • Помощь, забота           

Помощь ребенку - это когда мы 

делаем для него то, чего он сам 

делать еще не умеет. Помощь – 

выражающая любовь, должна быть 

без каких либо условий.  

    ПОМНИТЕ: 
Самым важным пространством в жизни ребенка является семья, главным 

воспитателем в которой являются родители. Хорошая семья представляет 

собой коллектив, где все члены спаяны отношениями любви, взаимопомощи, 

ответственности друг за друга. 
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В семье дети учатся разделять радости 

других людей, что представляет собой 

одну из величайших ценностей жизни. 
Семья должна оказывать на ребенка 

только положительное влияние, и мы 

надеемся, что наши советы помогут вам 

найти нужный ключик к сердцу вашего 

ребенка! 

 

Помните – от Вас зависит очень многое! 
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